
一般社団法人全国精神保健福祉連絡協議会2022年度研修

2023年
2月17日・24日
（2回実施）
14:00〜16:00
オンライン研修：定員70名

保健所・精神保健福祉センター・市町村は、⾏政機関として、精神保健相談やメンタルヘルス不調に伴うメン
タルヘルス相談を受けています。特に近年は、乳幼児の虐待や児童期のいじめを経験した⽅、⾃傷⾏為を繰り
返す⽅、ひきこもりの⽅についての相談も増えています。
これらの相談に対応するにはTIC（トラウマインフォームドケア）の考え⽅が役⽴つことも少なくないと考え
られます。このため、⾏政職員を対象に、TICについての理解を深めてもらい、⽇ごろの⽀援に⽣かしていた
だく研修を企画しました。⽀援者のトラウマについても取り上げ、⼀緒に考えていきます。

」

申込み

●１回⽬︓当事者のトラウマを知る
2023年2⽉17⽇（⾦）14:00〜16:00
【ご挨拶】
⽵島 正 ⽒ 全国精神保健福祉連絡協議会/川崎市総合リハビリ推進センター所⻑
【トラウマインフォームドケアとは】
⼤岡 由佳 ⽒ 武庫川⼥⼦⼤学 准教授 ⼀般社団法⼈TICC共同代表
【当事者談】
中村 舞⽃ ⽒ NPO法⼈虐待どっとネット 代表理事

●２回⽬︓⽀援者のトラウマを考える
2023年2⽉24⽇（⾦）14:00〜16:00
【⽀援者のトラウマを考える】
⼤岡 由佳 ⽒ 武庫川⼥⼦⼤学 准教授 ⼀般社団法⼈TICC共同代表
【公開ディスカッション】
ファシリテーター︓
⼤塚 淳⼦ ⽒ 帝京平成⼤学 教授 ⼀般社団法⼈TICC幹事
話題提供者︓
⽊本 達男 ⽒ 全国精神保健福祉相談員会 市保健所業務から
中村 征⼈ ⽒ 全国精神保健福祉相談員会 精神保健福祉法の通報対応から

主 催︓⼀般社団法⼈全国精神保健福祉連絡協議会
協 ⼒︓全国精神保健福祉相談員会
共 済︓⼀般社団法⼈TICC こころのケガを癒やすコミュニティ事業
対 象 者 ︓保健所、精神保健福祉センター、市町村職員
⽅ 法︓オンライン（Zoom）定員︓70名
申 込︓https://forms.gle/o3BhPRYmLHQLV6y67
締 切︓令和５年２⽉１４⽇ （ZoomURLにつきましては2⽉15⽇よりお送りさせていただきます。）
問 合 せ ︓⼀般社団法⼈TICC こころのケガを癒やすコミュニティ事業 事務局

（電 話）080-8921-4685（メール）jtraumainformed@gmail.com（担当︓⾦⽥）（対応時間︓⽉〜⾦ 9:00〜17:00）
※お申込みは上記のQRコードをスマホ等で読み取ってください。

相談支援における
トラウマインフォームドケア研修


