
栃木県精神衛生協会 
会  長   青 木  公 平 

平成21年度事業報告 
1. 会議・委員会の開催 
1）定例理事監事会 

平成21年 4月16日（木）午後5時30分 ホテルニューイタヤ 
平成21年 5月20日（水）午後3時30分 ホテルニューイタヤ 
平成21年 6月25日（木）午後5時 ホテルニューイタヤ 
平成21年 7月16日（木）午後5時30分 ホテルニューイタヤ 
平成21年 8月24日（月）午後4時 ホテルニューイタヤ 
平成21年 9月17日（木）午後5時30分 ホテルニューイタヤ 
平成21年 10月15日（木）午後5時30分 ホテルニューイタヤ 
平成21年 11月18日（水）午後5時30分 ホテルニューイタヤ 
平成22年 1月22日（金）午後5時30分 ホテルニューイタヤ 
平成22年 2月24日（水）午後5時30分 ホテルニューイタヤ 
平成22年 3月12日（金）午後5時45分 ホテルニューイタヤ 

2）監査会 
平成21年 5月14日（水）午後4時 栃精協 

3）通常総会 
平成21年 5月20日（水）午後4時30分 ホテルニューイタヤ 

4）栃木気分障害研究会世話人会 
平成21年 6月 3日（水）午後7時 ホテルニューイタヤ 

5）編集委員会 
平成21年 7月 6日（月）午後7時 ホテルニューイタヤ 

6）病院長会議 
平成21年 8月24日（月）午後5時 ホテルニューイタヤ 
平成21年 12月 9日（水）午後4時30分 ホテルニューイタヤ 

7）学術研修委員会 
平成21年 12月 1日（火）午後7時 ホテルニューイタヤ 

2. 栃木県・関係機関・会員病院等主催会議、委員会、行事等への出席 
1）栃木県精神保健福祉士会定期総会 

平成21年 5月 2日（土）午前10時 とちぎ福祉プラザ 
2）栃木県公衆衛生協会第1回評議員会 

平成21年 5月11日（月）午後1時30分 県公館 
3）日本精神科看護技術協会栃木県支部定期総会 

平成21年 5月14日（木）午前10時 県精神保健福祉センター 
4）被害者支援センターとちぎ理事会・総会 

平成21年 5月19日（火）午後1時30分 県総合文化センター 
5）栃木県保健福祉会館管理委員会 

平成21年 5月20日（水）午前11時 栃木県保健福祉会館 
6）障害者文化祭担当者会議 

平成21年 6月 8日（月）午後2時 県庁舎昭和館 
7）障害者文化祭実行委員会・運営協議会 

平成21年 6月16日（火）午後2時 県本庁会議室 
8）栃木県医療対策協議会 

平成21年 7月 3日（金）午後3時30分 県本庁会議室 
9）自民党各種団体懇談会 

平成21年 7月 6日（月）午前10時 二荒山会館 
10）栃木地区公衆衛生協会第2回評議員会 

平成21年 7月17日（金）午後1時30分 県公館 
11）栃木地区公衆衛生協会評議員会 

平成21年 7月23日（木）午後1時30分 県下都賀庁舎 
12）氏家病院納涼祭 

平成21年 8月 6日（木）午後6時 氏家病院 
13）森病院納涼祭 

平成21年 8月29日（土）午後5時30分 森病院 
14）第49回栃木県公衆衛生大会 

平成21年 9月 9日（水）午前10時30分 とちぎ健康の森 
15）栃木県精神障害者社会適応訓練事業運営協議会 

平成21年 9月11日（金）午後2時 県精神保健福祉センター 
16）栃木県子どもの心の診療等支援連携会議 

平成21年 10月 8日（木）午後2時30分 県本庁会議室 
17）栃木県医療対策協議会 

平成21年 10月 8日（木）午後5時30分 県本庁会議室 



18）各種団体との政策懇談会 
平成21年 11月 2日（月）午前10時30分 アピア 

19）芳賀郡市公衆衛生大会 
平成21年 11月12日（木）午後1時30分 真岡市市民会館 

20）栃木地区・小山地区公衆衛生大会 
平成21年 11月19日（木）午後1時30分 栃木市文化会館 

21）医療観察法判定事例研究会 
平成21年 11月20日（金）午後1時 厚生労働省 

22）自民党栃木県支部連合会政策懇談会 
平成21年 11月20日（金）午後1時 ニューみくら 

23）栃木県精神保健福祉士会研修会 
平成21年 11月21日（土）午前10時 とちぎ福祉プラザ 

24）鹿沼病院新病棟落成式 
平成21年 11月27日（金）午後2時 鹿沼病院 

25）栃木県総合医学会打ち合わせ会 
平成21年 12月 3日（木）午後3時30分 栃木県医師会 

26）厚生労働省医療観察法関連打ち合わせ会 
平成21年 12月 8日（火）午後4時30分 県本庁会議室 

27）栃木県立病院改革プラン評価委員会 
平成21年 12月16日（水）午後2時 アーバンしもつけ 

28）栃木県子どもの心の診療等支援連携会議 
平成22年 1月13日（水）午後4時 県本庁会議室 

29）障害者文化祭事務担当者会議 
平成22年 1月14日（木）午前10時 県本庁会議室 

30）福祉団体賀詞交換会 
平成22年 1月21日（木）午後0時 ホテルニューイタヤ 

31）栃木県高次脳機能障害支援体制検討委員会 
平成22年 2月17日（水）午後3時 県庁舎東館 

32）栃木県精神障害者社会適応訓練事業運営協議会 
平成22年 2月25日（木）午後2時 県精神保健福祉センター 

33）栃木県医療観察制度運営連絡協議会 
平成22年 2月26日（金）午後3時 宇都宮保護観察所 

34）精神科救急医療システム連絡調整委員会 
平成22年 3月 1日（月）午後6時 県本庁会議室 

35）心神喪失者等医療観察法における地域処遇に関する説明会 
平成22年 3月 5日（金）午後2時 厚生労働省関東厚生局 

36）障害者文化祭作業部会会議 
平成22年 3月 5日（金）午後2時 とちぎ福祉プラザ 

37）栃木県地方精神保健福祉審議会 
平成22年 3月16日（火）午後4時30分 県本庁会議室 

38）とちぎ健康21プラン推進協議会 
平成22年 3月17日（水）午後1時30分 県庁舎東館 

39）栃木県医療対策協議会小児科部会 
平成22年 3月17日（水）午後4時 県庁舎東館 

40）日本精神科病院協会平成22年度診療報酬改定説明会 
平成22年 3月19日（金）午後2時 東京第一ホテル 

3. 精神保健福祉理解普及活動及び県民のこころの健康づくり支援事業の実施 
1）栃木県薬物依存症フォーラム（後援事業） 

平成21年 8月 7日（金）午後1時30分 県精神保健福祉センター 
2）獨協医科大学病院認知症疾患医療センター講演会（後援事業） 

平成21年 9月 5日（土）午後1時 関湊記念ホール 
3）栃木県自殺対策協議会講演会（共催事業） 

平成21年 9月 5日（土）午後1時30分 とちぎ健康の森 
・講演会・パネルディスカッション 

4）機関誌「とちぎ精神衛生」第36号の発行 
平成21年 11月18日（水） 

5）第13回メンタルヘルス市民講座 
平成22年 1月27日（水）午後2時30分 とちぎ福祉プラザ 
・講演会「睡眠を正しく理解する」 獨協医科大学 尾関祐二 

6）栃木県自殺対策フォーラム（共催事業） 
平成22年 3月 5日（土）午後2時 栃木県教育会館 
・講演会・対談 

4. 学術・教育研修事業 
1）漢方学術講演会 

平成21年 4月16日（木）午後6時30分 ホテルニューイタヤ 
2）栃木てんかん研究会 



平成21年 6月 5日（金）午後7時 宇都宮グランドホテル 
3）栃木精神科学術講演会 

平成21年 6月25日（木）午後6時 ホテルニューイタヤ 
4）学術講演会 

平成21年 7月16日（木）午後6時30分 ホテルニューイタヤ 
5）学術講演会 

平成21年 9月17日（木）午後6時30分 ホテルニューイタヤ 
6）学術講演会 

平成21年 10月15日（木）午後6時30分 ホテルニューイタヤ 
7）栃木気分障害研究会 

平成21年 11月18日（水）午後6時30分 ホテルニューイタヤ 
8）精神保健福祉士研修会 

平成21年 11月21日（土）午前10時 とちぎ福祉プラザ 
9）学術講演会 

平成21年 12月 9日（水）午後6時 ホテルニューイタヤ 
10）栃木臨床と薬理研究会 

平成22年 1月22日（木）午後6時30分 ホテルニューイタヤ 
11）看護研修会 

平成22年 2月10日（水）午後0時30分 とちぎ福祉プラザ 
12）学術講演会 

平成22年 2月24日（水）午後6時30分 ホテルニューイタヤ 
13）総合失調症研究会 

平成22年 3月12日（金）午後6時45分 ホテルニューイタヤ 
5. 要望書の提出 
1）自由民主党政策懇談会 

平成21年 11月20日（金） 政策・予算等に関する要望書 
6. 精神障害者の社会復帰・社会参加・生活訓練等支援推進事業の実施 
1）第11回栃木県精神衛生協会スポーツ大会 

平成21年 10月 2日（金）午前9時30分 宇都宮市体育館 
競技種目 ソフトバレーボール 

2）第8回栃木こころの絵画・書道展 
平成22年 2月24日（水）午前9時30分～午後6時 
平成22年 2月25日（木）午前9時30分～午後4時 
栃木県総合文化センター第4ギャラリー 

3）精神障害者社会参加・生活訓練支援事業「こころの絵画・書道展」 
来場者へのドリンクサービス「はーとふるカフェ」業務運営 
平成22年 2月24日（水）～25日（木） 
参加施設 
①宇都宮西ヶ丘病院デイケア長岡の森 ②滝澤病院 
③地域活動支援センターせいわ ④新直井病院 
⑤地域活動支援センターうつのみや ⑥両毛病院デイケア 
⑦小山富士見台病院デイケアはばたき ⑧ブローニュの森はろーじょぶ 
⑨佐藤病院デイケア 

7. 関係団体の活動事業等の後援 
1）日本精神科病院協会栃木県支部 
2）栃木県精神医学会 
3）栃木県精神科病院事務長会 
4）栃木県精神障害者援護会 

8. 栃木県精神衛生協会推薦の表彰受賞者 
1）栃木県公衆衛生大会大会長表彰 

両毛病院 院長 秋山一郎 
2）芳賀郡市公衆衛生大会県東健康福祉センター所長表彰 

菊池病院 看護課 小山冨子 
3）小山地区公衆衛生大会県南健康福祉センター所長表彰 

小山富士見台病院 栄養課 大島久夫 
4）安足地区公衆衛生大会安足健康福祉センター所長表彰 

両毛病院 事務課 江連恵美子 
5）県西健康福祉センター所長表彰 

上都賀総合病院 看護課 渡邉千春 
6）宇都宮市長表彰 

宇都宮病院 地域生活支援センター 猪瀬カツ子 
 

平成22年度事業計画 
1．精神保健福祉法と障害者自立支援法を遵守し、障害者処遇等の適正を図るとともに、栃木県における精神科医療の発

展と障害者福祉、支援活動等の推進に努める。 



2. 栃木県精神科緊急医療、救急医療対策事業に協力する。 
3. 精神科医療従事者の資質向上と医療事故防止を目的に教育研修会等を実施する。 
4. 精神科病院、障害者福祉施設等における結核など感染症の予防対策に取り組み、感染防止を図るために努める。 
5. 障害者の自立と社会参加を推進するための生活訓練事業等を実施する。 
6. 障害者の文化・スポーツ・芸術活動等を支援することと県民と障害者間の交流を図ることを目的に次の事業を実施す

る。 
①精神障害者スポーツ大会（栃木県精神衛生協会ソフトバレーボール大会） 
②栃木県障害者文化祭 
③栃木こころの絵画・書道展 

7. 県民の心の健康づくり支援事業の一環として、自殺予防対策等に取り組み、地域においてメンタルヘルス市民講座を
開催する。 

8. 精神医学的調査、研究の充実と精神科医療の向上を目的に、学術研究会・講演会等を開催する。 
9. 機関誌「とちぎ精神衛生」第37号を発行し、広く配布するとともに、活動事業等の広報を積極的に行う。 
10. 会の円滑な運営と諸活動事業の内容充実及び会員相互の連携を図るために会議・各委員会等を開催する。 
11. 行政及び関係機関等主催の会議、委員会、関連事業・行事等に参加及び協力する。 

①栃木県・警察本部 ②各市町 ③栃木県医師会 ④裁判所・保護観察所 
⑤全国精神保健福祉連絡協議会 ⑥日本精神科病院協会 
⑦関東甲信地区精神保健福祉連絡協議会 ⑧栃木県精神障害者援護会 
⑨日本精神科看護技術協会栃木県支部 ⑩被害者支援連絡協議会 
⑪栃木県精神保健福祉士会 ⑫県立病院・医科大学 
⑬県内障害者福祉施設、関連法人等 ⑭会員病院 

12.関係団体の活動等を支援する。 
①日本精神科病院協会栃木県支部 ②栃木県精神医学会 
③栃木県精神科病院事務長会 ④栃木県精神障害者援護会 

13.資源リサイクル運動を実施し、車イス寄付事業等を行う。 


