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平成21年度事業報告 
4月23日 長野県薬物乱用対策推進協議会総会（長野市） 
6月17日 長野県青少年育成県民会議理事会（長野市） 
7月29日 理事会開催（長野市） 
7月30日 精神保健福祉講演会（不登校・ひきこもり支援関係者研修会）（共催） 
9月 3日 発達障害支援関係者講演会 （共催） 
9月 9日 長野県社会福祉大会（協賛） 
9月13日 長野県障害者スポーツ大会 （後援） 
9月14日 自殺予防のための精神保健福祉講演会（みんなで考える自殺予防）（共催） 
10月 1日～11月30日 麻薬・覚せい剤乱用防止運動（協力団体） 
10月 5日～11月 4日 第57回精神保健福祉普及運動 
10月29日 福祉権利擁護推進セミナー （後援） 
11月17日  精神保健功労者表彰 
11月21日  第8回信州「教育の日」辰野大会（後援） 
11月21日  第47回関東甲信地区精神保健福祉連絡協議会（埼玉県） 
2月 6日・11日 平成21年度心の健康づくり・地域共生への路を考えるフォーラム（共催） 
2月～   ひきこもりサポートブックの配布 

 

平成22年度事業計画 
 関係機関、団体等と連携・協力し、地域精神保健福祉の推進、精神障害者の社会参加、社会復帰の促進を図るため、普
及・啓発活動を重点に事業を進める。 
（1）こころの健康づくり、自殺防止対策の推進 

   県内での自殺の増加とその背景にあるうつ病対策等を県民に広く周知するとともに、予防活動を進めるために、こ
ころの健康に関する普及、啓発活動の一環として、関係団体と協力して自殺予防に関する研修会等の開催を支援す
る。 
（2）精神保健功労者の表彰 

   地域社会において、精神保健福祉の発展向上に業績のあった個人、団体等を表彰し、その社会的意義を深め、精神
保健福祉に関する意識高揚を図る。 
（3）精神障害当事者会の育成支援 

   精神障害者の地域生活支援の重要な資源である当事者会について、地域関係者の理解を得るために、精神障害当事
者会に関する研修会の開催を支援する。 
（4）精神保健福祉活動の強化 

   精神障害者が多くの人との交流を図りさらに地域住民の障害に対する理解を深めることを通して、障害者の社会参
加を推進するため、精神障害者スポーツ大会（ソフトバレーボール）の開催を支援する。 
（5）精神障害に関する理解の普及、啓発 

   近年、社会生活の多様化で、うつ病などの精神障害者が増加していることから、心の健康に関する問題について、
社会全体で取り組めるよう、関係団体と密接に連携し、精神障害に関する理解を深めるための普及、啓発を進める。 

 

機関誌 
＊当協議会では機関誌は発行しておりません。 


