
兵庫県精神保健福祉協会 
会 長  中 井  久 夫 

平成21年度事業報告 
事業名 
 

開催年月日 
 

開催場所 
 

事業内容 
 

1．普及啓発事業 
 

（1）講演会 
 

心の健康づくり講演会 
 

H21年8月8日(土) 
 

兵庫県こころの
ケアセンター  
 

●演題：「ひきこもりへの対応と家
族への支援」 

●講師：爽風会佐々木病院診療部長   
斎藤 環 氏 
参加者 217名 

2．精神保健福祉大会 
 

（1）県大会 
 

兵庫県精神保健福祉大会 
 

H21年12月12日（土） 
 

兵庫県こころの
ケアセンター  
 

●演題：「発達障がいをめぐる家族
－家族支援のあり方と相
談事例を交えて－」 

●講師：大阪市こころの健康総合
センター 相談診療部長 
亀岡 智美 氏 

参加者 102名 
 

（2）地区精神保健福祉大会 
 

①東播臨海地区第20
回ふれあいフェステ
ィバル記念大会 

 

H21年10月28日（火） 
 

加古川市日岡山
公園グラウンド 
 

●ステージ部門 
入院患者等による演芸及び演奏
等 

●バザー部門 
病院関係者、デイケア等による
軽食及び手作り品等のバザー出
店 

●グラウンドゴルフ部門 
作業所、デイケア、地域住民等
によるグラウンドゴルフ大会  
参加者 1,500名 

②西播磨地区精神保健
福祉連絡協議会第2
回研修会 

     
 

H21年9月4日(金) 
 

岡山県精神科医
療センター 
 

●視察：岡山県精神科医療センタ
ー 

●内容：医療観察法指定入院医療
機関の役割及び治療の
実際、 岡山県精神科医
療センターと関係機関
の連携     

 参加者 34名 
 

③第29回淡路精神保
健福祉大会 

 

H21年12月4日（金） 
 

淡路市立サンシ
ャインホール 
 

●講演：「今変わろうとしている地
域生活支援」 

●講師：NPO法人十勝障がい者支援
センター理事長 
門屋 充郎 氏 

●パネル、作品展示、模擬店、バ
ザー等 
参加者 300名 
 

事業名 
 

開催年月日 
 

開催場所 
 

事業内容 
 

（3）精神障害者スポーツ振興事業 



 

第3回兵庫県障害者のじ
ぎくスポーツ大会 ～第
6回兵庫県精神障害者ス
ポーツ（バレーボール）
大会～ 

H22年2月5日（金） 
 

グリーンアリー
ナ神戸（体育館） 
 

参加チーム 15チーム 
参加者   587名 
（選手、役員、県バレーボール協
会、スタッフ、ボランティア 等） 

3．専門講習会事業 
 

（1）自殺予防事業にかか
る保健師等研修会 

 

H21年8月20日（木） 
 

兵庫県職員会館
多目的ホール 
 

●演題①：「保健師ができる地域
に根ざした自殺予防
活動について」 

●講師：岩手医科大学神経精神科
大塚 耕太郎 

●演題②：「地域の保健活動にお
ける自死遺族支援に
ついて」 

●講師：岩手県洋野町種市保健セ
ンター 平谷 国子 

グループワーク及び意見交換 
県立精神保健福祉センターと
共催で実施 
参加者：47名 

（2）地域移行支援・就労
支援研修会 

 

H21年12月3日（木） 
 

兵庫県こころの
ケアセンター 
大研修室 

●演題：「地域であたりまえに暮
らすために」 
～生活支援のためのネ
ットワークづくり～ 

●講師：NPO法人十勝障がい者支
援センター 
理事長 門屋 充郎 

県立精神保健福祉センターと
共催で実施 
参加者：138名 

4．後援事業 
 

ハートフェスタ2009 
～心と心のふれあい広場～ 

H21年11月3日（火） 
 

神戸市西区 
学園都市 
ユニバードーム 

 

第47回兵庫県カウンセリ
ング研究会 
 

H22年3月26日（金） 
～3月29日（月） 

赤穂ハイツ 
 

 

 
役員会等の開催状況 

事業名 
 

開催年月日 
 

開催場所 
 

事業内容 
 

定期総会 
 

H21年8月8日（土） 
 

兵庫県こころの
ケアセンター 
 

H20年度事業報告、歳入歳出決算 
H21年度事業計画、歳入歳出予算 
役員等の異動について 

役員会 
（1）理事会 

H21年7月1日（木） 
 

兵庫県立精神保
健福祉センター 
 

H20年度事業報告、歳入歳出決算 
H21年度事業計画、歳入歳出予算 
H21年度定期総会及び講演会の開
催 
役員等の異動について 

※ 機関誌「心の健康」第53号 発行部数500部（平成21年12月発行） 
 

平成22年度事業計画 
事  業  名 

 
実施予定月 

 
備     考 

 
１ 普及啓発事業 

 



（１）講演会 
 
 
（２）兵庫県精神保健福祉協 
     会創立50周年記念兵 
     庫県精神保健福祉大会 
（３）地区精神保健福祉大会 
（４）講師派遣 
 

H22年7月31日（土） 
H22年11月4日（木） 
 
 
 
 
未定 
随時 
 

会員及び県民に精神保健福祉思想の普及啓
発 
《於 兵庫県こころのケアセンター》 
会員及び県民に精神保健福祉思想の普及啓
発 
《於 兵庫県看護協会 ハーモニーホ－ル》 
地域の住民に精神保健福祉思想の普及啓発 
 

２ 研修会等 

 

（１）保健福祉関係研修会 
 
（２）教育関係研修会 
（３）産業関係研修会 
（４）その他研修会 
（５）広報関係 
 

随時 
 
随時 
随時 
随時 
H22年12月 
 

保健・医療・福祉関係者等を対象とした研
修会など 
学校教育関係者を対象とした研修会など 
産業関係者を対象とした研修会など 
県民を対象とした研修会など 
心の健康第55号（北岡修先生特別追悼号）
発刊 
 

３ 指導及び育成事業 
 

  

（１）グループの育成 
 

随時 
 

 

（２）企業体指導 
 

随時 
 

 

 
 
役員会等の開催予定   

名     称 
 

実施予定月 
 

備     考 
 

１ 定期総会 
 

H22年7月31日（土） 
 

於 兵庫県こころのケアセンター 
 

２ 役員会 
 

H22年6月17日（木） 
 

於 兵庫県立精神保健福祉センター 
 

 


