
高知県精神保健福祉協会 
会 長  井 上  新 平 

平成21年度事業報告 
1．広報委員会 

「高知・精神保健」241～243号 
発行部数 年3回 各2,700部 
第49回高知県精神保健福祉大会開催関連記事 
協会事業活動及び県民への普及啓発活動他 

2．総合福祉委員会 
平成21年度精神保健福祉卓球大会 
 平成21年6月23日（火） 
 高知県民体育館 参加施設15施設 
平成21年度精神保健福祉ソフトボール大会 
 平成21年10月14日（水） 
 高知県立青少年センター  参加8施設 
第13回文化交流会 
 平成22年2月24日（水） 
 高知県民文化ホール（グリーン） 参加9施設 

3．県大会実行委員会 
第49回高知県精神保健福祉大会 
日  時  平成21年10月29日（木） 13：00～16：30 
場  所  高知県民文化ホール（グリーン） 
テ ー マ  「健康長寿をめざして」 
講  演  「健康長寿をめざして」 
講  師  松下 正明氏  東京都健康長寿医療センター理事長 
事例発表 
 発表者  「庭先集荷取組から～産業福祉の試み～」 
      友永 公生氏 （社）高知県自治研究センター研究員 
      「ウオーキングで健康ライフ」 
      橋本 邦健氏 高知県ウオーキング協会会長 
      「認知症高齢者と自動車運転」 
      上村 直人氏 高知大学健康管理センター医学部分室准教授 
座  長  須藤 康彦氏 医療法人須藤会土佐病院院長 
参加者数  約350名 

4．調査研究委員会 
高知県における統合失調症の未治療期間に関する調査研究：治療の開始の遅れの要因を探る。 

5．研修委員会 
「平成21年度第12回精神保健福祉従事者リフレッシュ研修」の開催 
平成21年8～12月 月1回開催合計5回 
精神科医療機関、社会復帰施設等の精神保健福祉関係機関の職員及び、精神保健福祉の行政担当職員対象 

6．基金管理運営委員会 
高知県精神障害者自立サポート基金貸付について 
平成21年度  7件 

7．会  議 
総会・理事会の開催 
総  会   1回 （4月） 
理 事 会   4回  （4月・6月・10月・1月） 

会議等への参加 
全国精神保健福祉連絡協議会総会 
 平成21年10月8日（木） 
第56回精神保健福祉全国大会 
 平成21年10月9日（金） 
四国4県精神保健福祉連絡協議会   愛媛県 
 平成22年2月9日（火） 
 

平成22年度事業計画 
1．広報委員会 

「高知・精神保健」の発行 
244～246号 各2,700部 
年3回 （6月・9月・3月） 
特集記事 
精神保健福祉大会関連記事 
精神保健福祉大会関連座談会の実施等 



2．県大会実行委員会 
第50回高知県精神保健福祉大会 
日  時  平成22年10月20日（水）13：00～16：30 
開催場所  高知市文化プラザかるぽーと（大ホール） 
テ ー マ  「ストレス社会を生きる」～笑いと睡眠について～ 
講  師  三笑亭 夢之助氏（落語家） 
      内村 尚直氏（久留米大学医学部神経精神医学講座教授） 

3．総合福祉委員会 
平成22年度精神保健福祉卓球大会 平成22年6月29日（火） 
平成22年度精神保健福祉ソフトボール大会 平成22年10月上旬 
第14回文化交流会 平成23年2月23日（水） 

4．調査研究委員会 
調査・研究事業 

5．研修委員会 
平成22年度第13回精神保健福祉従事者リフレッシュ研修 
地域研修 
講習会、研修会の企画 

6．基金管理運営委員会 
精神障害者の自立と社会復帰の促進を図るため、当協会において実施する短期資金の融資事業。 

7．会  議 
総会・理事会の開催 
総 会   1回 
理事会   4回 

会議等への参加 
全国精神保健福祉連絡協議会総会 
 沖縄県 平成22年10月28日（木） 
第57回精神保健福祉全国大会 
 沖縄県 平成22年10月29日（金） 
四国4県精神保健福祉連絡協議会 
 徳島県 平成23年2月 

機関誌名 
「高知・精神保健」 
発行部数  年 3 回  各 2,700 部 


